proxomed’

fiir eine gesunde Gesellschaft

MTT

Ausstattung fur die Medizinische Trainingstherapie



GESUNDHEIT BEWEGT

med in Germany

Im sich wandelnden Gesundheitsmarkt kommt dem Bewegungstraining,
wie der Medizinischen Trainingstherapie (MTT), eine besondere Bedeu-
tung zu. Als wichtiger Teil der ambulanten Rehabilitation und der
Nachsorge im Anschluss an eine stationdre RehabilitationsmaBnahme
(IRENA) wird in der Medizinischen Trainingstherapie die kdrperliche
Leistungsfahigkeit wiederhergestellt bzw. verbessert.

INDIVIDUELL ABGESTIMMT

Vom therapeutischen Training bis zum Gesundheitssport: In einer
physiotherapeutischen Praxis mit durchdachter MTT Ausstattung
werden je nach personlicher Zielsetzung des Patienten Kraft, Ausdauer,
Beweglichkeit und Koordination wiederaufgebaut, so dass sie nach
Verletzungen, Operationen, Bandscheibenvorfdllen oder anderen
orthopddischen Einschrankungen schnell wieder fit und leistungsfahig
werden.

WIRTSCHAFTLICH FUR JEDE PRAXISGROSSE

Ob Zugapparate, Trainingsbanke oder Liegen: Alle Gerate von proxo-
med ermdglichen ein individuell abgestimmtes Training. Wir unterstdt-
zen Sie dabel, lhren Patienten - von der frihfunktionellen Behandlung
bis zur vollen Belastbarkeit - alle Phasen eines individuellen muskularen
Aufbautrainings anzubieten.

Dabei setzen wir auf ein stimmiges Gesamtkonzept, das fur jede Praxis-
grofe wirtschaftliche Lésungen bereithalt und mit belegbaren Erfolgen
und reproduzierbaren Ergebnissen auch vor den Kostentrdgern
Bestand hat.



ZUGAPPARATE
IHR NUTZEN

» Vorgabe der Gerdteausstattung bei Umsetzung der KGG Verordnung
» Grundausstattung jeder therapeutischen Einrichtung
» Vielseitig einsetzbares Gerdt durch Veranderung der Zugrichtung

FUR IHRE BEDURFNISSE

» Einfache Bedienbarkeit und Langlebigkeit

» Robustes, nachhaltiges und Oko-Tex 100 zertifiziertes
Outdoor-Verkleidungsmaterial

» Einfache oder dreifache Umlenkung

» Schnelle Verstellmaglichkeiten

» Automatisches Training der Rumpfstabilisatoren

PRODUKTBESONDERHEITEN

» Medizinprodukt Klasse |

» Hochwertige Verarbeitung

» Stand- oder Wandgerat fur alle Platzverhaltnisse
» Kugelgelagerte Laufrollen

» Wartungsfreie FUhrungsbuchsen

» Umfassendes Zubehor

Bitte beachten Sie, dass die Wandmodelle unbedingt
e /n massiven Wdnden verankert werden mdssen.

9 mogliche Farbkombinationen aus:

OEKO-TEX®
STANDARD 100 3¢

» Stoffverkleidungen: Schwarz/Weif3/Rot und
» Rahmenfarben: Schwarz (RAL 7021 schwarzgrau)
Weil3 (RAL 9003 signalweil3)

Silber (RAL 9006 weialuminium)




compass MTT

ST MED/S3 MED

S1 MED

Art-Nr. 10120100

TECHNISCHE DATEN
» MaRe (L/B/H):

» Trainingsgewicht:
» Gesamtgewicht:

» Umlenkung:

» Range Seilausgange:
» Bewegungsrange:

114/134/23/ cm
60 kg
20kga25kg+40kg a5 kg

8x25kg 8x5Kkg

100 kg

6 Umlegungen

1/3 wirkendes Gewicht

ca. 40-195 cm (Einstellung in 5 cm Schritten)
ca. 450 cm (beide Seilausgdnge)

3 kugelgelagerte Laufrollen

Wartungsfreie Fihrungsbuchsen

S3 MED

Art-Nr. 10120300

TECHNISCHE DATEN

» MaRe(L/B/H):
» Trainingsgewicht:

» Gesamtgewicht:

» Umlenkung:

» Range Seilausgange:
» Bewegungsrange:

91/68/238 cm
60 kg
20kga2,5kg+40kga5kg
8x2,5kg 8x5kg

80 kg

Direktzug

Seilausgang ca. 240 cm

ca. 130 cm vertika
Kugelgelagerte Laufrollen
Wartungsfreie Fihrungsbuchsen




ZUG-VIELFALT MIT SYSTEM

Mit unserem Zubehdr werden die Zugapparate zu multifunktionalen Die Skalierungen an allen verstellbaren Zubehorteilen gewdhrleisten
Therapiesystemen fUr das Training alltags- und arbeitsspezifischer reproduzierbare Einstellungen fur jede Positionierung lhrer Patienten.
Bewegungsablaufe.

Optional sorgen Bewegungsbegrenzer und Haltestangen daruber
hinaus fur zusatzliche Sicherheit beim Training.

Zubehor S1 MED

» Handgriffe L-Form inkl.

» Standfuly

» Verschiebevorrichtung fur Seilzug

» Latzuggalgen

» HTT Hebetragetechnik

» Bewegungslimitierung

» Crus Rolle (Training FuRhebemuskulatur)

» Haltegriff zur Stabilisierung

» Sondergalgen Héhe S1

» Trizeps-/Bizepsstange

» FuBmanschette spezial mit Schlaufe

» FuBmanschette Leder MTT

» Latzugstange Chrom mit Doppeldse

» Klettgurt FuBmanschette gepolstert, 40 cm
» Klettgurt FuBmanschette gepolstert, 60 cm
» Klettgurt FuBmanschette gepolstert, 80 cm
» Handgriffe L-Form

Zubehor S3 MED

» Wandhalterung inkl.
» Latzugstange 120 cm inkl.

» Bewegungslimitierung

» Haltegriff zur Stabilisierung

» Sondergalgen Héhe S3

» Trizeps-/Bizepsstange

» FuBmanschette spezial mit Schlaufe

» FuBmanschette Leder MTT

» Latzugstange Chrom mit Doppeltse

» Klettgurt FuBmanschette gepolstert, 40 cm
» Klettgurt FuBmanschette gepolstert, 60 cm
» Klettgurt FuSmanschette gepolstert, 80 cm
» Handgriffe L-Form



TRAININGSBANKE -

PASSEND FUR JEDEN PATIENTEN

[HR NUTZEN

» compass MTT Trainingsbdnke von proxomed
ermdglichen eine Vielfalt an therapeutischen
Ubungen fiir die gesamte menschliche
Skelettmuskulatur.

FUR IHRE BEDURFNISSE

» Durch Trainingsmaoglichkeiten gegen die
Schwerkraft Iasst sich beispielsweise effektiv und
zielgerichtet die Rumpfmuskulatur im Lumbal-
bereich erhalten und starken.

PRODUKTBESONDERHEITEN

» Medizinprodukt Klasse |

» Zahlreiche Verstellmdglichkeiten sorgen fur eine
individuelle Positionierung.
Und damit auch der Wohlfuhlfaktor fur Ihre
Patienten stimmt, erhalten Sie unsere Trainings-
banke in einer Vielzahl unterschiedlicher
Polsterfarben, optional mit Sondersteppung,
passend zu lhrer Ubrigen Praxisausstattung

Art-Nr. 10113700

Art.-Nr. 10113300

RUCKENTRAINER KOMBI

TECHNISCHE DATEN

» MaBe (L/B/H): 130/71/112-154 cm
» Gesamtgewicht: 57 kg

AUSSTATTUNG

» Training der Ruickenstreckmuskulatur und
seitlichen Rumpfmuskulatur

» FuBplatte mit Beinpolster zur aktiven Fixierung

» Hohenverstellbares Beckenpolster Uber
Rastermechanismus

» Handgriffe zur Positionierungshilfe

» Seitliches Beckenfixierungspolster

» Rollenmechanismus und Haltegriff zur

Ortsveranderung
1

VORDERER RUMPFHEBER

TECHNISCHE DATEN

» MaRe (L/B/H): 145/68/120 cm
» Gesamtgewicht: 55 kg

AUSSTATTUNG

» Training der vorderen und schragen
Bauchmuskulatur

» Hohenverstellung der Liegefldche Uiber Rasterung
(Gasdruckfedergestuitzt)

» Handgriff zur Positionierungshilfe

» Hohenverstellbare Unterschenkelablage

» Rollenmechanismus zur Ortsveranderung

|



Art.-Nr. 10092900

FLACHBANK

TECHNISCHE DATEN

» MaRe (L/B/H): 130/51/52 cm
» Gesamtgewicht: 25 kg

Art.-Nr. 10093000

VERSTELLBARE
SCHRAG-/FLACHBANK

TECHNISCHE DATEN

» MaRe (L/B/H): 137/51/50-140 cm
» Gesamtgewicht: 42 kg

Art.-Nr. 10004100

TRAININGSTISCH 3-TEILIG

TECHNISCHE DATEN

» MaRe (L/B/H): 105/32/53 cm
» Gesamtgewicht: 30 kg



