




















Sprint und 
Gait test

Treadmill Gait 
Test

Treadmill
Run Test

Sprung
Test

Tapping
Test

Reaktions-
zeiten

Standphase X X

Swingphase X X

Schrittzeiten X X X

Gangzyklus X X

Einz. Unterstützungsphase X X

Dopp. Unterstützungsphase X X X

Gewichtsübername X X

Vorschwung-Phase X X

Schritt (cm) X X X

Doppelschritt (cm) X X X

3 Fuß-Phasen
(Contact, Flat, Propulsive) X X X

Kadenz/Frequenz X X X X X

Geschwiendigkeit X

Beschleunigung X

Flugzeiten X X X X X

Kontaktzeiten X X X X

Höhe X X X X

Schrittwinkel X X

Ungleichgewicht (%) X X

Spezifische Energie X X

Sprungstelle X

Abstand X

Verwendete Fläche X X

Reaktionszeiten X
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